


l undi  12 mars mardi  13 mars mercredi  14 mars jeudi  15 mars vendredi  16 mars lundi  09 avr i l mardi  10 avr i l mercredi  11 avr i l jeudi  12 avr i l vendredi  13 avr i l

SALADE DE PERLES 

OU SALADE DE PATES

CAKE AUX LEGUMES A LA 

CANNELLE ET CREME FOUETTEE 

A LA CIBOULETTE 

TABOULE 
POTAGE OU SALADE 

VERTE AUX CROUTONS

BETTERAVES 

VINAIGRETTE OU 

M ACEDOINE

SALADE DE BLE OU 

TABOULE

SALADE VERTE AU 

FROM AGE OU SALADE 

VERTE AUX NOIX

SALADE DE POMMES 

DE TERRE 

TOM ATES M OZZARELLA 

OU TOM ATES AU THON

SALADE D'ŒUFS  OU 

RILLETTES DE THON

STEAK DE VEAU 

SAUCE MOUTARDE 

SAUTE DE PORC AUX 

HERBES 
POT AU FEU POULET ROTI 

FILET DE COLIN SAUCE 

CREVETTES 
FILET MEUNIERE 

ESCALOPE DE DINDE 

SAUCE CHAMPIGNONS 
JAMBON GRILLE 

EMINCE DE BŒUF AUX 

OIGNONS 
CHIPOLATAS 

PETITS POIS A LA 

PAYSANNE 

GRATIN DE CHOU-

FLEUR 
LEGUMES DU POT FRITES RIZ RATATOUILLE  PATES TORSADES HARICOTS VERTS POMMES SAUTEES 

 LENTILLES A LA 

PROVENCALE

ASSORTIMENT DE 

FROMAGES 
KIRI COULOMMIERS BRIE SAINT PAULIN CARRE FRAIS  CAMEMBERT VACHE QUI RIT BUCHETTE DE CHEVRE 

ASSORTIMENT DE 

FROMAGES 

GATEAU AU YAOURT  
FROMAGE BLANC AU 

SPECULOOS 
FRUIT DE SAISON POIRE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON GATEAU AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CREME VANILLE 

COMPOTE DE 

POMMES 

lundi  19 mars mardi  20 mars mercredi  21 mars jeudi  22 mars vendredi  23 mars lundi  16 avr i l mardi  17 avr i l mercredi  18 avr i l jeudi  19 avr i l vendredi  20 avr i l

SALADE DE RIZ NICOIS 

OU SALADE DU MIDI
BETTERAVES POTAGE 

SALADE D'ŒUFS ET 

TOM ATES OU RILLETTES 

DE POISSON

CAROTTES RAPEES OU 

SALADE D'ENDIVES AU 

M AIS ET EM M ENTAL

BETTERAVES 
SALADE DE RIZ AU 

JAM BON OU SALADE DE 

RIZ NICOIS

PAMPLEMOUSSE 
CAROTTES RAPEES  OU 

CHAM PIGNONS A LA 

CREM E

TOM ATES VINAIGRETTE 

OU SALADE DU CHEF

ROTI DE DINDE SAUCE 

TOMATE 
CHIPOLATAS LASAGNES 

STEAK HACHE SAUCE 

POIVRE 

BRANDADE DE 

POISSON 

EMINCE DE PORC AU 

CURRY 

ROTI DE DINDE SAUCE 

ESTRAGON 

ROTI DE PORC AUX 

PRUNEAUX 

BLANQUETTE DE 

POISSON 

NORMANDIN DE VEAU 

AU JUS 

HARICOTS BEURRE LENTILLES SALADE POELEE DE LEGUMES SALADE CŒUR DE BLE HARICOTS BEURRE FLAGEOLETS 
BRUNOISE DE 

LEGUMES 
FRITES / SALADE 

CANTAFRAIS CARRE FRAIS 
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES 
PETIT SUISSE SUCRE CAMEMBERT PETITS SUISSES CHANTENEIGE EMMENTAL SAINT PAULIN 

ASSORTIMENT DE 

FROMAGES 

FRUIT DE SAISON TARTE AUX POMMES NOVLY CARAMEL CREME VANILLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 
PETITS SUISSES 

AROMATISES 
LIEGEOIS CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT FRUIT DE SAISON 

lundi  26 mars mardi  27 mars mercredi  28 mars jeudi  29 mars vendredi  30 mars lundi  23 avr i l mardi  24 avr i l mercredi  25 avr i l jeudi  26 avr i l vendredi  27 avr i l

MOUSSE DE FOIE OU 

SAUCISSON A L'AIL

SALADE PRINTANIERE 

OU PAMPLEMOUSSE

MACEDOINE DE 

LEGUMES 
POTAGE 

CELERI RAPE OU CHOU 

ROUGE EN SALADE

CHOU-FLEUR 

VINAIGRETTE 

RILLETTES DE 

SARDINES 

SALADE DE RIZ AU 

THON 

BLANQUETTE DE 

DINDE A LA CREME 

PAUPIETTE DE VEAU 

FORESTIERE 
CROQUE MONSIEUR 

EMINCE DE PORC AU 

CURRY 
FISH AND CHIPS CHIPOLATAS 

EMNICE DE DINDE 

SAUCE NORMANDE 

ECHINE DE PORC SAUCE 

M OUTARDE A L'ANCIENNE 

RIZ ET CHAMPIGNONS  PUREE SALADE VERTE HARICOTS VERTS  LENTILLES COQUILLETTES HARICOTS VERTS 

COULOMMIERS MIMOLETTE PONT L'EVEQUE TARTARE 
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES 
 FROMAGE FROMAGE 

FRUIT DE SAISON COMPOTE DE PECHES FRUIT DE SAISON FLAN PATISSIER ENTREMETS PRALINE 
FROMAGE BLANC AU 

COULIS 
FRUIT DE SAISON ENTREMETS VANILLE 

lundi  02 avr i l mardi  03 avr i l mercredi  04 avr i l jeudi  05 avr i l vendredi  06 avr i l

 
POTAGE OU BROCOLIS 

VINAIGRETTE
SALADE DE LENTILLES 

CHOU ROUGE 

VINAIGRETTE OU RADIS 

ROSES ET BEURRE

QUICHE AU FRIAND 

FERIE 
CHRONIQUE CULINAIRE : 

POULET AU LAIT DE COCO 

ET PAPRIKA 

BOULETTES D'AGNEAU 

FACON COUSCOUS 
EMINCE DE BŒUF 

BLANQUETTE DE LA 

MER 

 PETITS POIS SEMOULE 
POMMES DE TERRE 

VAPEUR 

BRUNOISE DE 

LEGUMES 

 
ASSORTIMENT DE 

FROMAGES 
SAINT PAULIN PETIT SUISSE SUCRE CHANTENEIGE 

 ILE FLOTTANTE  FRUIT DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS YAOURT AUX FRUITS 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Nos repas sont cuisinés sur place par notre chef, 

essentiellement à partir de produits frais et de 

saison. 


